Wenn ich mein Leben noch einmal leben konnte

Ich wiirde mehr Fehler machen das nachste Mal.

Ich wiirde mich entspannen und mit den Dingen lockerer umgehen.

Ich ware viel alberner als ich es auf dieser Reise war. Ich wiirde weniger Dinge
wirklich ernst nehmen. Ich wiirde mehr Chancen nutzen. Ich wiirde auf mehr
Berge steigen und in mehr Fliissen schwimmen. Ich wiirde mehr Eis essen und
weniger Bohnen. Dann hatte ich vielleicht mehr wirkliche Probleme, dafiir aber
weniger eingebildete.

Sehen Sie, ich gehore zu den Leuten, die sehr vernilinftig und gesund leben,
Stunde fiir Stunde und Tag fiir Tag. Oh ja, ich hatte meine Augenblicke, und
wenn ich noch einmal von vorne anfangen kénnte, wirde ich dafiir sorgen,
dass ich mehr davon hatte. Im Grunde wiirde ich versuchen, nichts anderes zu
haben. Einfach nur Augenblicke, einen nach dem anderen, anstatt so viel in der
Zukunft zu leben. Ich bin jemand, die nie irgendwohin geht, ohne ein
Thermometer, eine Thermosflasche, einen Regenmantel und einen Fallschirm
mitzunehmen. Kénnte ich mein Leben noch einmal von vorn beginnen, ich
wiirde mit viel leichterem Gepack reisen als dieses Mal.

Wenn ich mein Leben noch einmal leben kdnnte, wiirde ich im Friihling friher

barfuss laufen und im Herbst spater damit aufhéren. Ich wiirde haufiger tanzen
und ofter Karussell fahren. Und ich wiirde mehr Ganseblimchen pfliicken.

Nadine Stair, 85 Jahre alt Louisville, Kentucky
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