
Eine Auswahl an uns bekannten Dharma- und Retreatzentren  
 
 
 
Bodhi College – Akincano Marc Weber  
Gaia House England 
Buddha Haus Allgäu 
Seminarhaus Engl 
Insight meditation Center Redwood City, Kalifornien USA 
Spirit Rock, Kalifornien, USA 
Insight Meditation Center, Massachusetts, USA 
Waldhaus in der Eifel 
Meditationszentrum Beatenberg, Schweiz 
Landgut Ried, Niederwangen, Schweiz  
Benediktushof https://www.benediktushof-holzkirchen.de/ 
Lasalle Haus, Zen, Achtsamkeit 
Kientalerhof, Berner Oberland, Schweiz  
Kloster Dhammapala, Kandersteg Schweiz 
Thich Nhat Hanh, Plum Village Frankreich  
 
Tibetischer Buddhismus:  
Grüner Baum, Lama Tillmann, Deutschland  
Tibethaus Frankfurt Frankfurt 
Tibet-Institut Rikon, Schweiz 
Pundarika, Schweiz  
 
 
 


